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Clubs Team Gym 

 
- 4 Clubs Team Gym : ASGU, La Nivernaise, ESL, UCS 

  TOTAL 
LICENCES 
Principales 

LICENCES 
Secondaires 

ASS. SPORTIVE AMICALE VAUZELLES       

ASS. SPORTIVE FOURCHAMBAULT 
1 1   

ASS. SPORTIVE GUERIGNY URZY 
20 8 12 

ESPERANCE ST LEGER GYMNASTIQUE 39 21 18 

GYM CLUB DE GARCHY       

GYM. JEUNESSE POUILLYSSOISE       

GYMNASTIQUE CLAMECY CLUB ASC       

L IMPHYCOISE GYMNASTIQUE 
      

LA NIVERNAISE 
26 19 7 

UNION COSNOISE SPORT 37 17 20 

UNION FRATERNELLE MACHINOISE       

Total général 123 66 57 

 

 

- Association Sportive Guérigny-Urzy : 
 

2 équipes engagées : 1 équipe en Fédérale B 10-15ans  

                                       1 équipes en Fédérale A féminine  

- La Nivernaise : 

 

2 équipes engagées : 1 équipe en Fédérale B 10-15ans 

                                       1 équipe en Fédérale A féminine 
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RÉPARTITION DU TEAM GYM DANS LA NIÈVRE



- Espérance St Léger : 

 

4 équipes engagées : 1 équipe en Fédérale B 10-15ans 

                                       2 équipes en Fédérale A féminine 

                                       1 équipe en Fédérale A Adulte 

- Union Cosnoise Sportive : 

 

3 équipes engagées : 1 équipe en Fédérale A 10-15ans 

                                       1 équipe en Fédérale A féminine 

                                       1 équipe en Fédérale A Adulte 

 

Nous avons pu organiser un Top Nivernais. Cette compétition s’est déroulée en même temps 

qu’une compétition GAF. Je remercie Dominique Volat qui m’a permis de le faire ainsi que 

notre Présidente départementale Nadine Frémion.  

Nos IDO se sont déroulés à St Vallier et notre BFC à Cosne. De nombreux podiums lors de ces 

compétitions.  

Nous avons au total 11 équipes engagées qui ont représenté la Nièvre à Poitiers à l’Arena 

Futuroscope.  

Toutes nos équipes sont parties à Poitiers pour le championnat de France où le club de St 

Léger a brillé car elles reviennent avec la médaille d’Or et de Bronze en finale B de la 

catégorie Fédérale A Féminine. Leur équipe Adulte touche le podium avec la 4ème place.  

 

Bravo à toutes les équipes Nivernaises !!! 

 

- Formation de juge :  

Cette année, 5 personnes se sont présentées à la formation de juge :  

- 3 candidates obtiennent le niveau 1 (2 ESL COUCHOUD Patricia et MAILLAULT Céline, 

1 ASGU LEROY Sophie) 

- 1 candidate le niveau 2 (1 La Nivernaise GONZALEZ Virginie) 

Merci à Céline Pacaut d’avoir assuré une journée de formation à St Léger.  

 

- Formation de cadre : 

 

Ludivine Gonthier obtient son diplôme de Moniteur Team Gym.  
 

- Regroupement : 

 



Pas de regroupement cette année. Nous n’avons pas de lieu qui puissent tous nous 

accueillir.  

 

 

 

Pour conclure, cette saison suit les autres saisons où la Nièvre est très bien représentée en 

Team Gym. Je suis très fière de ces résultats. De plus, faisant partie de la CNS Team gym 

depuis mars 2023, j’ai participé à l’organisation des championnats de France ce qui me 

permet de perfectionner mes objectifs pour cette discipline. Je souhaite pouvoir 

développer davantage la performance. C’est un objectif pour les années à venir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


